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概  要 

 

本発明は、散水中にビール酵母細胞壁分解物、あるいはキチン・キトサンを

適宜溶解させたものを用い、所定の日数栽培することにより、食機能成分とし

てよく知られるスルフォラファンなどのアブラナ科フィトケミカル含量を強

化したスプラウトを製造する方法です（特許第 6949319 号）。 

従来技術・ 

競合技術 

との比較 

（優位性） 

本法では、先行特許（特開 2016-185126）技術を応用し、通常のスプラ

ウト生産過程において散水に上記成分を溶解させるだけで 2～4 割程度フィ

トケミカル含量を強化することに成功しました。これまでの生産設備をそのま

ま使用することが可能であり、低コストでの量産が可能です。 

本技術の 

有用性 

「食品表示基準及び新たな機能性表示制度」に適合する製品の提供を可能と

することで、魅力的な新商品を求める小売業者のニーズに応えるとともに、セ

ルフメディケーションの一助として活用できます。 

関連情報 

（図・表・写真等） 

 

  

適用可能製品 
本技術を適用したスプラウト、スプラウト乾燥食品、および抽出物を用いた
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